Residuos, Saude e Assuntos Globais

Antes de comecar

O residuo é considerado perigoso se apresentar uma das seguintes propriedades: inflamabilidade,
corrosividade, toxicidade ou reatividade. As propriedades desses residuos os tornam potencialmente
perigosos para os seres humanos e para o meio ambiente. Esses residuos podem ser subprodutos de
processos de fabricacdo (por exemplo, em dispositivos como Iampadas fluorescentes compactas) ou
simplesmente produtos comerciais descartados, como fluidos de limpeza ou pesticidas.

Esses residuos podem ser encontrados em diferentes estados fisicos diferentes: sélido, liquido ou
gasoso. E importante ter cuidado com os residuos perigosos, pois é um tipo especial de lixo e ndo
deve ser descartadoda maneira como descartamos os subprodutos do nosso dia a dia.

Temos residuos perigosos em nossas casas? Sabemos que os produtos quimicos do dia-a-dia que
usamos em casa sao de natureza potencialmente perigosa? Alguns dos produtos quimicos usados
em casa sdo de natureza perigosa. E importante identificd-los e identificar possiveis alternativas
quando possivel.

Quais sdo os fatores que fazem com que um residuo doméstico seja considerado potencialmente
perigoso?Sao muitos. Os materiais fornecidos nos planos de aula ajudardo a identificar alguns desses
fatoras.

Primeiramente, € importante reconhecer um produto como um potencial residuo perigoso. Os
materiais fornecidos neste plano de aula também ajudam a entender o significado e a interpretacdo
desses simbolos. Para comecar, € importante saber que os simbolos de perigo nos produtos tém trés
partes (consulte o mapade referéncias na parte de materiais para obter mais informacées):

1. aimagem

2. oquadro A@‘
3.  as palavras de adverténcia (sinal) embaixo da imagem o u
Riscos dos produtos domésticos perigosos VENENO

e As misturas de alguns produtos perigosos podem produzir vapores, explosdes ou incéndios
danosos.

e Os produtos que contém acidos podem queimar a pele, os olhos ou o trato respiratdrio.

e ExposicOes a solventes e pesticidas podem causar ndusea, dor de cabeca, convulsdes, etc.

e ExposicOes repetidas a produtos quimicos podem causar cancer.

e Podem causar acidentes de envenenamento em criangas e animais de estimacdo.

e Danos ambientais causados por pesticidas - além de matar algumas pragas, também
causammuitos danos a outros insetos benéficos, incluindo borboletas.

Portanto, é imperativo reduzir os residuos de produtos perigosos em casa

e Sejaum comprador inteligente e compre somente o que vocé precisa.

e |eia atentamente os rétulos dos produtos e descubra se sao alternativas menos tdéxicas.

e Siga todas as instru¢bes de seguranca ao mesmo tempo que manuseia, armazena e
descartaproduto com responsabilidade.

e Use produtos alternativos ndo téxicos para a casa, sempre quepossivel.




Produtos ecoldgicos de Plano de

Limpeza Aula

INTRODUCAO

Os produtos ecoldgiocos de limpeza (green cleaners) referem-se ao uso de métodos e
produtos com ingredientes e procedimentos ambientalmente corretos que preservam a
sadde humana e a qualidade ambiental. A medida que a associacdo entre produtos quimicos
perigosos ea saude se torna mais clara, aumenta a demanda por materiais mais seguros que
nao agridam o meio ambiente e que nao sejam nocivos a sadde.

A aula incentiva a pesquisa exploratdria e a sintese da aprendizagem de todo
o mundo.

Obi etivo: Passos do JRMA: Investigar, Pesquisar

- solucdo, Relatar, Divulgar
Os alunos serdo capazes de s ’ &

o fazer uma pesquisa sobre a V|nC|:|Io CI:II"I"ICl..IJaI".. ClenCI'a / Estudos
. f . .. Ambientais / Ciéncias Sociais
comunidade préxima para verificar o
uso de  produtos  domésticos

e identificar substitutos mais seguros para produtos domésticos perigosos @

perigosos/mais seguros.
Jovens Repérteres

comuns. o medo ambicnre
e popularizar o uso dessas alternativas, implementando, primeiramente, seu

uso nas escolas e promovendo a conscientiza¢ao entre os alunos, e a partir

destes, entre os pais.
e comunicar aprendizados por meio de um artigo/folheto.

Tempo necessario/ Duracao:

e Sessao de Aula 1: 45 minutos para que o professor faca uma introducdo m—

basica sobre residuos domésticos perigosos e porque precisamos tomar QUALIDAZE
cuidado ao manusea-los e descartd-los. m '
e Tarefa de Casa 1: Cinco horas durante uma semana para o levantamento
comunitdrio e a pesquisa na internet.
e Sessdo de Aula 2: 45 minutos para as apresentag6es em grupo e a sessao de TR
encerramento. Tarefa de Casa 2: Uma semana para experimentar alguns &
dos produtos domésticos ecoldgicos.

e Sessao de Aula 3: 90 minutos para desenvolver um folheto.

CIDADESE
1 GOMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

Materiais necessarios:
e Material 1: Apresentacdo em powerpoint sobre produtos que geram residuos A éﬁ
perigosos e seus rotulos
e Material 2: Tabela de referéncia de simbolos de residuos perigosos - para
entender e interpretar a leitura dos rétulos m
e Residuos perigosos na comunidade - formuldrio de pesquisa
e Internet

I GONSUMDE
PRODUGAQ
RESPONSAVEIS




Atividade

Sessao na
sala de
aula

Inicio
Grupo

Sessao na
sala de
aula

Inicio
Grupo

Comece com uma discussao apresentando aos alunos os diferentes tipos de produtos
consumidos em casa para diversas necessidades, incluindo limpeza, cuidados pessoais,
controle de pragas, por exemplo, e mencione que ha uma série de produtos disponiveis no
mercado para essas fung¢des.

Conduza a discussao de modo que os alunos entendam que alguns desses produtos podem
ser perigosos e € preciso tomar os cuidados adequados em seu manuseio e descarte.
Discutam a tarefa de casa.

Oriente os alunos a utilizarem o formuldrio de pesquisa sobre residuos perigosos na
comunidade para avaliar os diferentes tipos de produtos quimicos que as pessoas estao
utilizando em suas casas, e se alguma delas esta utilizando alternativas a esses produtos
perigosos que sejam menos nocivas.

Sugira que cada aluno realize a pesquisa em duas casas - uma delas pode ser sua prdpria casa.
Incentive os alunos a realizarem uma pesquisa na internet ou a interagirem com pessoas que
possam lhes ensinar a escolher algumas alternativas em lugar de alguns dos produtos quimicos
perigosos utilizados atualmente.

Dé aos alunos um prazo de uma semana para realizarem esses levantamentos e a pesquisa na
internet.

Peca aos alunos que apresentem um resumo de suas observacdes durante a aula.
Discutam as observacoes.

Verifique, como parte da pesquisa dos alunos, se estes descobriram algum produto
inovador que poderia ser utilizado em lugar dos produtos domésticos perigosos.

Peca aos alunos que escolham algumas das alternativas identificadas na pesquisa para
uso na escola e em casa.
Os alunos deverdo ter uma semana para o mesmo.



Atividade

Sessao na
sala de
aula

e Pecaaos alunos que criem um folheto em tamanho A-4 explicando as desvantagens
de produtos quimicos domésticos perigosos, mencionando os beneficios de
produtos ecoldgicos alternativos, e popularize o uso de produtos alternativos que
eles pesquisaram.

e Compartilhe e dissemine o folheto utilizando redes sociais, o quadro de avisos da escola e outros
espagos comunitarios.

Avaliacao:
Avalie o folheto desenvolvido pelos alunos quanto a eficacia de comunicar o seguinte

e Desvantagens dos residuos perigosos

e Beneficios de produtos alternativos

e Promogao de seu produto

e Fotografias ou outros elementos que eles teriam utilizado para a comunicacao
eficaz



Plano de

Tomando acoes Aula

INTRODUCAO

A competéncia de a¢do é um aspecto importante de qualquer programa educacional. A
conscientizagdo e a mobilizagdo de agdo sdo um aspecto importanteda cidadania. Este
plano de aula chama a aten¢do dos alunos para o problema do descarte de residuos
perigosos.

Objetivos:

Os alunos serao capazes de Passos do JRMA: Investigar, Pesquisar

e investigar e descobrir o programa solucdes, Informar, Divulgar
local e nacional de coleta de residuos
domésticos perigosos.

e pesquisar e descobrir o local mais
préoximo para descarte de residuos
domésticos perigosos.

e desenvolver uma campanha para informar a comunidade imediata sobre o
descarte locais para a coleta de residuos perigosos.

e escrevasobre seus esforcos ao jornal local.

Vinculo Curricular: Ciéncias/ Estudos
Ambientais/Ciéncias Sociais

Jovens Reporteres
do meio ambiente

Tempo necessario/ Duracao:

e Sessdo de Aula 1: 45 minutos (15 minutos para que o professor faca uma
introducao basica sobre residuos domésticos perigosos e por que precisamos
ter cuidado ao manusea-los e descarta-los e 30 minutos para a atividade em 15-18
grupo com os alunos para identificar os esforcos locais e nacionais para a
destinacdo dos residuos domésticos perigosos e identificar os diferentes locais anos
que coletam residuos perigosos localmente).

e Tarefa em Grupo 1: 45 minutos para discussdes em grupo, para que os alunos

possam
planejar o material informativo para a atividade de coleta de residuos perigosos Enlon
quedurard 1 semana. .
e Tarefa em Grupo 2: Uma semana para preparar o material informativo para |!_!| '
a atividade e dois dias para que os alunos retinam suas experiéncias na forma de
um artigo dejornal. INDOSTRIA, INOVACAD
. e EINFRAESTRUTURA
Materiais necessarios: &
e C(Cartolina grande
e Canetinhas, giz de cera, outros instrumentos para colorir. 11 s
e Revistas velhas e cola para montar painéis(opcional) SITENTAVES
e Papel e outros artigos escolares de papelaria 2 é
e Papeldo/caixas/outro material para criar material diferente para promover a (g [--1==3
atividade GORSUMDE
~ . 1 PRODUGAO
e (Conexdo deinternet RESPONSAVEIS

O




Atividade

Sessao na
sala de
aula

e Comece com uma discuss@o apresentando aos alunos os diferentes tipos de produtos
consumidos em casa para diversas necessidades, incluindo limpeza, cuidados pessoais, controle
de pragas, por exemplo, e mencione que ha uma série de produtos disponiveis nomercado para
essas funcbes. A apresentacdo em powerpoint sobre produtos que geram residuos e seus
rétulos devera ser utilizada para o mesmo.

e Conduza a discussao de modo que os alunos entendam que alguns desses produtos podem ser
perigosos e é preciso tomar os cuidados adequados em seu manuseio e descarte. Durante a
introducdo basica, converse com os estudantes sobre a importancia dos diferentes pontos de
coleta de produtos quimicos domésticos perigosos ou qualquer possivel lei vigente a esse
respeito em sua cidade/pais.

e Dé aos alunos tempo para pesquisar e identificar os esforcos locais e nacionais para destinacdao
de residuos domésticos perigosos e identificar diferentes locais que coletam residuos perigosos
localmente.

Tarefa em
Grupo

e Divida os alunos em grupos de 3-4. Cada grupo devera escolher um tipo de produtolistado nos
materiais.

e Utilizando a cartolina, canetinhas, recortes de revistas e a internet como instrumento de
pesquisa adicional, peca que cada grupo crie um cartaz informativo sobre o descarte seguro do
produto em questao.

e (Cada cartaz deverd incluir as seguintes informagdes:

- Exemplos de produto e seus principais ingredientes.
- Tipos de perigo (Reativo, Téxico, Corrosivo, Inflamavel) e
- O melhor método de descarte e onde levad-lo em sua comunidade

e Apds a conclusdo, os grupos poderao apresentar seu cartaz para a sala e receberum

feedback.

e Os alunos deverdo entdo desenvolver uma campanha - cartazes.

Tarefa em
Grupo

e Oriente os alunos a percorrerem a comunidade imediata e a divulgarem a mensagemcom a
ajuda dos cartazes que desenvolveram.

- Areas comuns como parques e shopping centers sdo dreas possiveis que devem ser
visadas para a conscientizacao da comunidade.

e Peca que os alunos interajam com a comunidade e identifiquem um local apropriado onde os
residuos domésticos perigosos poderiam ser coletados durante o periodo da campanha. Eles
também terdo de identificar voluntdrios de dentro da comunidade que assumirdo a
responsabilidade por essa coleta e garantirdo seu envio para reciclagem demodo eficiente.

¢ Ao final de sua campanha, peca aos alunos que escrevam um artigo ao jornal local sobresuas
conquistas.

e Destine um més para todas essas tarefas.



Atividade

Avaliacao:

e O feedback aos alunos como parte da apresentacao dos cartazes em sala serd umimportante
modo de avaliar o entendimento dos alunos.

e O sucesso da campanha poderd ser avaliado com base na quantidade de residuos perigosos
coletados.



Materiais 2

Tabela de residuos perigosos

Sl Categoria do produto Categoria perigosa mencionada nos produtos
Nao.
Categoria perigosa | Quadro do Palavras de
mencionada nos simbolo de e
produtos perigoso sinalizagao
1 Produtos de limpeza domésticos - sabdes,
detergentes, liquidos antimanchas,
desinfetantes, limpadores
2 Produtos para grama ejardim
3 Corantes, tintas e vernizes abase de dleo
4 Latex etintasabase de dleo
5 Tiner e outros solventes
6 Colas e Adesivos
7 Produtos automotivos
8 Baterias - domésticas e veiculares
9 Anticongelante
10 Liquidos inflamaveis
1 Liquidos de controle pesticida
doméstico e outros
12 TermoOmetros contendo mercurio, LFCs, etc
13 Produtos para o cabelo e corpo, incluindo
produtos de beleza
14 Baterias e pilhas de reldgios e lanternas
15 Produtos quimicos para piscinas




Material 3

Residuos perigosos na escola - formuldrio de pesquisa

Equipe de pesquisada
escola

Produtos
encontrados em
uso no ambiente
escolar

Categoria perigosa mencionada nos produtos

Imagem do
simbolode

Quadro do simbolo
de perigoso

Palavras de
sinalizacao

Equipe de jardins da escola

Equipe de saneamento e
higiene da escola

Equipe de refeitérioda
escola

Outros




Materiais 4

Residuos perigosos na comunidade - formulario de pesquisa

Areas dentro das Produtos Categoria perigosa mencionada nos produtos Produtos

casas onde diferentes | encontrados em alternativos

produtos sao uso no ambiente Perigoso Perigoso Palavras de

utilizados escolar figurado uadro do simbolol - e~ (se houver
simbolo q sinalizagdo em uso)

Jardins

Cozinha

Saneamento em
casa (banheiros,
pias da cozinha,
limpeza do piso,
etc)

Pesticida dentro
das casas

Gomas de mascar e
adesivos

Higiene
pessoal e
produtos de
beleza

Outros

Referéncias

http://www.hazwastehelp.org/educators/lessons.aspx
https://www.canada.ca/en/health-canada/services/lhome-safety/household-chemical-safety.html
https://swa.org/183/Household-Hazardous-Waste-Symbols

http://neerienvis.nic.in/fags.html
http://www.ct.gov/deep/cwp/view.asp?a=2708&q=323956&deepNav_GID=1763%20
http://www.rethinkwasteproject.org/hazardous-waste/hhw-alternatives/
https://www.epa.ie/pubs/reports/waste/haz/HSA EPA Hazardous Waste Guidance CAS.pdf



http://www.hazwastehelp.org/educators/lessons.aspx
http://www.canada.ca/en/health-canada/services/home-safety/household-chemical-safety.html
http://neerienvis.nic.in/faqs.html
http://www.ct.gov/deep/cwp/view.asp?a=2708&q=323956&deepNav_GID=1763%20
http://www.rethinkwasteproject.org/hazardous-waste/hhw-alternatives/
http://www.epa.ie/pubs/reports/waste/haz/HSA_EPA_Hazardous_Waste_Guidance_CAS.pdf

