Lixo

Antes de comecar

O diciondrio Merriam Webster define lixo como “residuo, papel usado ou lixo espalhado” e
residuo como “subproduto indesejado de um processo de fabricacdo, laboratdrio quimico ou
reator nuclear (esses podem ser residuos téxicos, perigosos ou nucleares)". Os residuos
também sdo definidos pelo diciondrio Merriam Webster como “lixo de locais de habitacdo
humana ou animal: como lixo, porcaria, excremento ou esgoto”.

Em geral, podemos entender lixo como lixo "jogado fora" ou "jogado" por ai. Assim, o lixo pode
ser descrito como residuos descartados de maneira inadequada, sem consentimento, de um
local apropriado.

O lixo cria toxinas e poluentes prejudiciais a0 nosso meio ambiente e aos animais. O lixo
descartado obstrui as vias navegdveis, afeta o solo e pode permanecer em aterros por anos. O
lixo pode prejudicar o meio ambiente e os animais que o habitam. Os animais podem ingerir
pedacos de lixo, como plasticos, bitucas de cigarro, ou as vezes até serem sufocados por isso. O
lixo também é um grande problema, pois aumenta os custos anuais de um municipio, se nao for
descartado adequadamente no inicio. Hoje, o lixo tornou-se um problema tanto por terra como
em nossas hidrovias, incluindo os oceanos.

A pesquisa de lixo da Keep America Beautiful (https://www.kab.org/) identificou sete fontes
principais de lixo:

1.

8.

Motoristas (detritos jogados pelas janelas dos passageiros em veiculos, incluindo carros,
onibus,trens etc.).

Pedestres (lixo individual de embalagens, recipientes de bebidas, bitucas de cigarro, etc.).
Lixo doméstico na beira da estrada (deixando as tampas de latas de lixo/lixo transbordando;
baldes de lixo transbordando; papel desmontado ou coberto que sopra, etc.).

Lixeiras ou grandes latas de lixo usadas pelas empresas (lixo transbordando ou descoberto
queconvida a soprar e espalhar).

Docas/baias de carregamento (dreas de carregamento em prédios onde os veiculos sdo
carregados e descarregados).

Geralmente encontrado em edificios comerciais e industriais, incluindo armazéns).

Locais de construcdo e demolicdo (detritos dentro e ao redor dos locais e soprados pelo
vento outransportados pela chuva).

Caminhdes descobertos (lixo caindo ou soprando de veiculos abertos).

Os estudos da Keep America Beautiful sobre onde pedestres e motoristas mais jogam lixo,
revelaramo seguinte:

Locais de eventos especiais - feiras, shows, jogos/partidas ou outros eventos que atraem um
grande numero de pessoas.

Estradas e rodovias - margens da estrada, rampas de entrada/saida, faixas medianas e
paradaspara descanso

Areas de alto trafego - empresas de fast food, lojas de conveniéncia, reas para piquenique
ouparquinho, estadios e outras areas com muita queda de pé.

Pontos de transicdo - locais onde alguém para de comer, beber ou fumar antes de
prosseguir,como entradas para edificios, plataformas de trem e pontos de 6nibus.



http://www.kab.org/)

Alguns dos itens acima revelam que o lixo € um problema associado mais com o comportamento e
atitude das pessoas. Diferentes abordagens podem ser adotadas para analisar o problema de
residuos.

Conscientizacdo e educagao nas escolas, acdo de diferentes grupos-alvo, incluindo estudantes e
publico em geral, e uso de diferentes plataformas para promover a informagdo. A midia social é
uma dessas plataformas que foi analisada nos planos de aula a seguir para criar conscientiza¢ao e
agir com relacao aoproblema de "residuos".

O diciondrio Merriam-Webster define midia social como "Formas de comunicacdo eletrénica (como
sites) através das quais as pessoas criam comunidades online para compartilhar informacdes, ideias,
mensagens pessoais etc.”" As midias sociais podem ser utilizadas como uma plataforma para criar e
compartilhar informacdes. Existem muitos sites de midia social diferentes e populares, como
Facebook, Google+, Instagram, Pinterest, Snapchat, Tumblr, Twitter, WhatsApp e YouTube, entre
outros. Alguns exemplos de como as plataformas de midia social também foram usadas
popularmente para promover informacdes e executar campanhas associadas ao lixo sdo ilustradas
abaixo:-

Exemplo 1

O site do conselho da cidade de Glasgow http://www.zerowastescotland.org.uk/litter-
flytipping/social- media descreve como os sites de midia social poderia ser usado para evitar o
depdsito de lixo e as moscas (usado e definido em alguns paises como o 'depdsito ilegal de qualquer
residuo em terra que ndo tenha uma licenca para aceitar isso'). O site da Autoridade de Protecdo
Ambiental, Victoria, http:// www.epa.vic.gov.au/get-envolvido/relatdrio-lixo/relatdrio-lixo-aplicativo
incentiva as pessoas a informar sobre Lixo com a ajuda de um aplicativo mdvel.

Exemplo 2

E um exemplo de como os estudantes de Design de Produto da Universidade Aston se engajaram
em um projeto para projetar uma intervencao inovadora para evitar lixo nas ruas de Birmingham
http:// www.aston.ac.uk/news/releases/2016/october/-produto-design-hubbub /.  Os alunos
pesquisaram primeiro e entenderam o que motiva as pessoas a jogar lixo. Eles foram além da sala de
aula para observar o problema da poluicao na cidade. Trabalhando em equipes, os alunos tiveram
que criar uma solucao

que tinha o potencial de mudar o comportamento. As ideias variavam de caixas coloridas e de
formato sazonal que seriam colocadas na cidade em épocas importantes do ano, como Natal e
Pascoa, a grandes marcas no chdo que se assemelhavam a chiclete e afirmavam fatos sobre o custo
do descarte de chiclete. As ideias foram implementadas em associagdo com uma ONG local, o
Hubbub.
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Lixo...Qual é a sua Plano de

importancia? Aula 4

INTRODUCAO:

O plano de aula incentiva os alunos a analisar o comportamento das pessoas com relacao
ao descarte inadequado de lixo, realizar reportagens investigativas sobre o problema do
lixo e trazer a tona o problema e as possiveis solu¢des na forma de um artigo/ video curto.

Objetivos:
Os alunos serao capazes de
e fazer uma pesquisa para compreender Passos do JRMA: Investigar, Pesquisar Solugdes,
os impactos do descarte inadequado Reportar

delixo sobre o meio ambiente, a vida

Vinculo curricular: Ciéncias/ Estudos
selvagem e as pessoas.

Ambientais/Ciéncias Sociais

e escrever as suas opinides na forma de um artigo. @

Tempo necessario/Duragao: Jovens Repérteres

do meio ambienre

e Sessao 1 em Sala de Aula: 45 minutos para a introdu¢ao da base de
conhecimento, exibi¢do do filme e discussao.

e Tarefa: 60 minutos para observar o "comportamento de descarte inadequado de
lixo" das pessoas.

e Sessdo 2 em Sala de Aula: 45 minutos para discutir e analisar o que os alunos

observaram no "comportamento de descarte inadequado de lixo" das pessoas.
e Tarefa: cinco a seis horas ao longo de quatro a cinco dias para pesquisa do
conhecimento de base e compilagdo dos artigos/videos.

Materiais necessarios: it
e Um filme curto sobre os impactos do descarte inadequado de lixo. Um dos |!_!| '
filmes sugeridos encontra-se em https://www.youtube.com/watch?v=

EuKDzDLvcY

, , 11 Ghiiissoes
e Notebook e projetor para passar o filme. SUSTENTAVEIS

A —
Jos € outro , ~ Az
e Uma camera de video/ celular para gravar um video e software para editd-lo.

e Material 2 - Links Uteis de campanhas nas redes sociais. 14

e (adernos e outros materiais de escolares para os alunos.

1 ViDA
TERRESTRE



http://www.youtube.com/watch?v

Atividade

Sessao em
Salade Aula

e Faca uma introducdo sobre descarte inadequado de lixo, passe um filme curto sobre os
impactosdesse descarte e discuta com os alunos os problemas relacionados a isso

Tarefa
em
Grupo

e Divida os alunos em grupos de 4-5 membros.

- Atribua dreas diferentes a grupos diferentes. Os grupos podem ser encarregados de
monitorar o descarte de lixo na rua, nas estradas, em dreas comerciais, nos parques e
outros lugares abertos ou em escolas.

e (Conceda 60 minutos para os alunos "observarem o comportamento das pessoas'.
Todos os locaisdevem ser monitorados ao mesmo tempo.

e Oriente os alunos a observar cuidadosamente as pessoas e o que fazem, principalmente
em termos de seu comportamento com relacdo ao descarte inadequado de lixo. Os
indicadores a seguir podem ser utilizados para observar as pessoas
- faixa etdria de quem mais descartou lixo de forma inadequada
- quantas pessoas fizeram o descarte por minuto
- o que foi descartado de forma inadequada com mais frequéncia
- oriente os alunos a tirar fotografias quando for apropriado.

Sessao em
Salade Aula

e Discuta as descobertas dos grupos apds este exercicio de observacdo. As discussdes
deverdo capacitar os alunos a juntarem as suas opinides para compilar um artigo ou o
roteiro de um video.

Grupo
Tarefa

e Os grupos assumem dois tipos principais de tarefas (4-5 dias precisam ser disponibilizados
paraque os grupos de alunos possam realizar as tarefas):

(1) Pesquisa na Internet: Pesquisa na Internet para obter um conhecimento de base sobre o "descarte
inadequado de lixo". Conceda 1-2 dias para a mesma.

(1) Escrever os artigos/desenvolver os videos: Peca a cada grupo de alunos para escrever um artigo/
roteiro de video com base nas suas observacoes e na pesquisa da internet. O relatdrio dos alunosdeve
apresentar o problema (com base nas observacdes e na pesquisa da internet) e as solu¢Gespara
resolvé-lo.

Avaliagdo: Peca aos grupos que compartilhem seus artigos/videos para promover a
conscientizacdo por meio de um jornal local, nas redes sociais da escola ou ainda em uma
assembleia na escola, etc.

- Para o artigo: Consulte o Plano de Aula 1 do capitulo “Aprendendo a Ser um Jornalista
Ambiental”

- Para o video: Consulte o Plano da Aula 5 do capitulo “Aprendendo a Ser um Jornalista

Ambiental”




Plano de

Blitz do Lixo... Aula 2

INTRODUCAO:

Este plano de aula incentiva os alunos a utilizar as redes sociais para elaborar uma
campanha on-line de conscientizacao sobre o descarte inadequado de lixo.

Objetivos:

Os alunos serao capazes de Passos do JRMA: Investigar, Pesquisar Solugées,

e fazer uma campanha nas redes sociais Reportar, Disseminar
paracompreender as perspectivas do Vinculo curricular: Ciéncias/ Estudos
descarte inadequado de lixo. Ambientais/Ciéncias Sociais

e elaborar uma campanha on-line para
promover asinformacgoes sobre

os impactos do descarte inadequado de lixo e
incentivar as pessoas a evitar este comportamento.

Tempo necessdrio/Duracao: Jovens Reporteres

do meio ambiente

e Sessdo 1 em Sala de Aula: 45 minutos para contextualizar e fazer um brainstorm
com os alunos sobre campanhas nas redes sociais

e Sessdo 2 em Sala de Aula: 45 minutos para desenvolver um questiondrio pré-
pesquisa on-line.

e Sessdo 3 em Sala de Aula: 45 minutos para analisar os resultados do questionario
pré-pesquisa on-line.

e Tarefa: tempo de resposta de uma semana para o questionario, que também
deve ser usado para coletar informac¢6es sobre campanhas nas redes sociais
eescolher uma plataforma adequada. S

e Sessdo 5 da missdo: 45 minutos para discutir os resultados da campanha, o

escopo da melhoria, o impacto da campanha e como prosseguir dali em
diante.

1 CONSUMOE
PRODUGAD
RESPONSAVEIS

Materiais necessarios:
e Questiondrio pré-pesquisa e material para escrever —
e Internet 1
e Links uteis
e Plano de Aula - Aprendendo a Ser um Jornalista Ambiental

1 ViDA
TERRESTRE




Atividade

Sessao em Sala
de Aula

e Faca uma introducao e ajude os alunos a entender o problema associado ao descarte inadequado
de lixo.

e Discuta com os alunos os motivos pelos quais as pessoas descartam lixo de forma inadequada,
pense em maneiras de abordar o problema e apresente-lhes as redes sociais como uma

plataformaimportante para comunicar sobre esse assunto.
e Utilize materiais fornecidos com os links de algumas campanhas em redes sociais para iniciar o

Sessao
em Sala
de Aula

e Divida os alunos em grupos de 4-5 membros.

e Reserve 60 minutos para ajudar cada grupo a desenvolver uma pesquisa on-line, em primeiro
lugar, para compreender por que e onde as pessoas jogam lixo de forma inadequada (foi
fornecido um modelo de pesquisa que pode ser usado na integra ou modificado).

Sessao
em Sala 6
de Aula

e (Conduza esta sessao com base na interacao apds a pesquisa on-line.
e Modere os grupos para analisar os resultados da pesquisa on-line e ajuda-los a elaborar uma
campanha com base nas respostas da pesquisa.

Tarefa
em

Grupo

e Os grupos assumem dois tipos principais de tarefa (14 dias precisam ser disponibilizados
paraque os grupos de alunos possam realizar as tarefas):

(i) Questionario On-line: (7 dias)

e Reserve umasemana para obter as respostas ao questiondrio on-line.

e Ao mesmo tempo, peca aos alunos para estudarem os diferentes tipos de campanha em
redes sociais (eficacia, facilidade de acesso pela comunidade estudantil) e como elas
podemser usadas para discutir a questdo do lixo.

(ii) Questionario On-line: (7 dias)

e Ajude os alunos a escolherem uma plataforma apropriada.

e Oriente os alunos a elaborar e implementar a campanha na rede social, use o material 2 com os
links de algumas campanhas em redes sociais.

e Discuta os diferentes aspectos que ajudam a chamar a aten¢do para a mensagem - midia
apropriada (imagens, etc.) e textos eficazes para aumentar as chances de sucesso da
campanha.

e A campanha on-line deve ocorrer durante pelo menos 7 dias.




Materiais

Material 2

Links uteis de campanhas nas redes sociais.
https://www.hubbub.org.uk

http://www.zerowastescotland.org.uk/litter-flytipping/social-media
http://www.zerowastescotland.org.uk/litter-flytipping/prevention-action-plans

https://www.slideshare.net/arkoashraf/anti-littering-campaign

1
Material 3
Pesquisa pré-campanha sobre o descarte

inadequado de lixo

1. Qual é o seu nome e idade?

2. Género? Masculino/Feminino/Nao declarar

3. Vocé tem interesse no assunto "descarte inadequado de lixo"?
e Tenho interesse
e N3o tenho interesse

e Nunca pensou no assunto?

4. Vocé acha que o descarte inadequado de lixo causa algum problema?
e O problema cresceu muito
e J4 eraassim antes

e Isso nunca foi um problema

5. Sevocé acha que o descarte inadequado de lixo causa algum problema, qual é esse problema?
e O lixo é sé um problema estético para a natureza

e Jogar lixo no chdo e descarté-lo de forma ilegal pode colocar em risco a satide e a seguranca das
pessoas

e Jogar lixo no chao e descarta-lo de forma ilegal pode colocar em risco a saiide e a seguranga de
outros animais

e | Dé dois exemplos de como o descarte inadequado de lixo pode prejudicar economicamente uma

comunidade:



http://www.hubbub.org.uk/
http://www.zerowastescotland.org.uk/litter-flytipping/social-media
http://www.zerowastescotland.org.uk/litter-flytipping/prevention-action-plans
http://www.slideshare.net/arkoashraf/anti-littering-campaign

6. Vocé jajogou lixo de forma inadequada?
e Sim

e Nao

7. Sesim, por qué?

8. Em quais lugares inadequados vocé mais tende a jogar lixo?
e Beira da estrada (de dentro do veiculo em movimento)
e Parques ou outros locais de lazer
e Do lado de fora de prédios e casas

e Areas comuns de transito como pontos de dnibus, estac6es de trem e aeroporto

9. Vocé ja fezum especial para ndo jogar lixo no chao?
e Sim

e Nao

10. Se sim, por qué?

11. Se existisse alguma lei proibindo jogar lixo no chdo, vocé ainda a desrespeitaria?
e Sim
e Nao

e N3o me importaria

Referéncia:

Keep America Beautiful (https://www.kab.org/)

2. Site do conselho da cidade de Glasgow http://[www.zerowastescotland.org.uk/litter-
flytipping/social-media

3. Site da Autoridade de Protecao Ambiental, Victoria http://www.epa.vic.gov.au/get-involved/
reportlitter/report-litter-app

4. Site da Universidade de Ashton http://www.aston.ac.uk/news/releases/2016/october/-
product-design- hubbub/

5. Diciondrio Merriam - Webster https://www.merriam-webster.com

6. Slide Share https://www.slideshare.net/arkoashraf/anti-littering-campaign
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