Antes de comecar

Nos ultimos trezentos anos, a tecnologia sem divida melhorou a vida e o bem-estar de uma maior
parcela da humanidade mais do que em toda a histdria humana anterior. Pessoas comuns agora podem
viver por mais tempo e com mais saude e plenitude do que até mesmo as pessoas mais poderosas de
antes.

Uma das maiores promessas, comparavel ao carvao e petréleo que alimentaram a revoluc¢ao industrial,
e a Revolugdo Verde que salvou a muitos da fome, é a ampla gama de materiais chamados de Plasticos.
A vida atual, seja nas comunidades mais ricas ou mais pobres, é impensdvel sem esses materiais. Eles
estdo presentes em cada atividade, por toda a parte, da existéncia humana. Desde os materiais para
construir casas,passando pelos baldes que transportam e armazenam 3agua, até os automoveis e
equipamentos que proporcionam mobilidade e produtividade, chegando as embalagens que conservam
os alimentos - € dificilimaginar a sobrevivéncia humana hoje em dia sem o uso dos plasticos.

Infelizmente, as mesmas propriedades que os tornam valiosos - versatilidade, durabilidade, usos
diversos, resisténcia a degradacdo - dentro de um século apds sua introdu¢do no mercado, fizeram
deles uma ameaca a vida.

Os plasticos agora também estdo presentes em cada habitat e em toda a parte do meio ambiente do
planeta. No ambiente doméstico, mindsculas particulas de plastico ("micropldsticos") estdo presentes
no ardo interior das casas e se depositam nos alimentos e utensilios utilizados para comer, criando
riscos a salde quesé agora comecam a ser reconhecidos, mas que j& se acredita que sejam muito
perigosos

Nas ruas e aterros sanitdrios das cidades e povoados, residuos de sacolas plasticas sdo ingeridos pelos
animais, causando o estrangulamento de seus érgdos internos. Nos oceanos, desde a superficie até as
profundezas das fossas mais profundas, pedacos de plastico sdo testemunhos da presenca,
possivelmente distante, da “civilizacdo” humana. O Giro do Pacifico, uma ilha (de tamanho continental)
feita totalmente de residuos plasticos que mede 1,6 milhdes de quilémetros quadrados - trés vezes o
tamanho da Franca - flutuaa deriva alimentando passaros marinhos, peixes e baleias com uma dieta
indigerivel de plastico ndo degradavel. A vida marinha é incapaz de sobreviver a essa polui¢ao.

A solucdo ndo € banir todos os
pldsticos repentinamente. Isso
era necessario e possivel no caso
de DDT, CFCs e gasolina com
chumbo. O que é necessdrio
agora € uma interrupgao imediata
do uso de plasticos que nao seja
essencial ou seja substituivel por
outros materiais mais
ambientalmente benignos. E,
claro, apoio urgente seja
substituivel por outros materiais
mais ambientalmente benignos.
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INTRODUCAO e

As festividades religiosas desempenham um papel importante na maioria da vida das
pessoas. Noentanto, o crescimento demografico e a crescente comercializa¢gdo da maioria
dos festivais estaogerando um impacto no ambiente. A polui¢do de fontes de agua, o efeito
sobre a vida selvagem local, os impactos na saide das pessoas e o esgotamento dos
recursos, sao alguns dos impactos comuns mais observados. As aulas incentivam a reflexao
sobre o problema da comercializagdo e das festividades religiosas, a leitura e a pesquisa das
informagdes relativas ao assunto, as intera¢gbes em aula, o trabalho em grupo e a
comunicag¢ao sobre o assunto por meio de um artigoou uma reportagem fotografica.

O plano de aula também fornece uma plataforma para a troca de aprendizado entre os
diferentespaises como parte da oportunidade de trabalhar com contrapartes.

Objetivos: Passos do JRMA: Investigar,
Os alunos serdo capazes de Pesquisar SolugGes, Informar,
¢ relacionar-se globalmente coma Disseminar
crescente comercializacao e a Vinculo Curricular: Ciéncias/Estudos
poluicdo, associadas as festividades. ~ Ambientais/CiénciasSociais/Cidadania Global
e observar um ambiente sem lixo, Jovens Repértercs

um festival local ambientalmente ecoldgico de sua escolha, dentro de sua escola
¢ identificar e promover uma pratica tradicional mais sustentdvel no contexto

do festival local identificado.

Documentar e disseminar o festival como um video.

15-18

anos

Tempo necessario/ Duracao:

e Sessdo 1 em Sala de Aula: 45 minutos para o professor fazer uma introdu¢do do
contexto e para os alunos lerem dois artigos, seguido de uma discussao em grupo.
e Tarefas em grupo: Uma semana para os grupos de alunos terem uma interacao
com os mais velhos em suas comunidades para entender como os festivais foram
tradicionalmente celebrados em suas casas.
e Sessdo 2 em Sala de Aula: 90 minutos para a discussdo em grupo e para
desenvolver um plano de acdo para observar um festival ecoldgico dentro de sua
escola, e um roteiro para desenvolver um estudo de caso em video.
e Evento em grupo: Uma semana para se prepararem para as festividades
ecoldgicasa serem observadas na escola e um dia para o evento. Documentacao —
em video do processo completo. LI

Materiais necessarios:

e Material 1 (Impactos ambientais das festividades).

e Material 2 (Festividades ecoldgicas - ideias em como tornd-las ecologicamente
corretas). Este material também tem 2 links de video que podem ser exibidos.

e Materiais que podem ser necessarios para celebrar um festival local de suaescolha m
de uma forma ambientalmente ecoldgica.

1 GONSUMDE
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Atividade

Sessao em

Salade

Aula
Inicie uma discussdo de base para definir o contexto sobre a crescente comercializagao
associada as festividades.
Conduza uma discussao com a ajuda dos Materiais 1 e 2 e também dos videos relevantes
mencionados. O sucesso da campanha pode ser avaliado com base na quantidade de
residuos perigosos coletados.

Tarefa

em Divida os alunos em grupos de 3 a 4. Cada grupo deve levar no maximo umasemana para

Grupo encontrar algumas praticas tradicionais que eram seguidas nas festividades, interagindo
com os mais velhos de suas comunidades.
Oriente os alunos para considerar as praticas mais sustentaveis.

Sessao em

Salade

Aula
Promova uma discussdao em grupo na sala para entender os aprendizados dos diferentes
grupos. Serd um exercicio Util e deverd ser acompanhado apds o trabalho em grupo
realizado pelos alunos.
Relna suas ideias e defina um festival que eles desejam observar em sua escola.
Oriente os alunos a desenvolver um plano de acdo para observar as celebracdes locais de
sua escolha dentro da escola. O plano deverad incluir uma documentacdo emvideo como um
estudo de caso.

Evento

em

Grupo
Conceda uma semana para que os alunos se preparem para as festividades
ambientalmente ecoldgicas a serem observadas na escola e trate da documentagao.
O festival deve ser observado de uma forma sustentdvel e deve ser aberto aestudantes de
diferentes faixas etarias.
O evento pode ser organizado como parte do Dia Global de A¢bes e as imagens e os videos
do evento podem ser compartilhados com os operadores nacionais e postadosnas midias
sociais.

Avaliacao:

Os professores podem avaliar o plano de aula com base no sucesso do festival, no qudo
sustentavelmente ele foi observado, e no estudo de caso baseado em filme.



A cultura dos residuos

INTRODUCAO

A crescente comercializacdo dos festivais tradicionais estd empurrando o consumo para
niveis sem precedentes, gerando grandes quantidades de lixo em um curto periodo de
tempo. Por meio do poder da propaganda, as empresas nos tornaram grandes
consumidores, de certa forma criando uma mentalidade de celebra¢des. Novos dias de
festividade estao sendo criados e celebrados pelo poder da propaganda nos mercados mais
novos. A esséncia de se divertir e apreciar o dia pelo que ele simboliza esta se perdendo.

Alguns impactos, como a deterioracao da qualidade do ar e a polui¢do sonora durante o
festival de Diwali € um estudo de caso bem documentado devido ao uso de fogos de
artificio. A cidade deBengaluru, na india, relatou um aumento de 700 toneladas de excesso
de lixo ao longo de dois dias do festival. No Reino Unido, durante o Natal de 2017, estimou-
se que as pessoas gerariam o equivalente a 108 milhdes de rolos de papel para embalagem,
54 milhdes de pratos cheios com restos de comida e utilizariam 189 milhdes de pilhas.

Os planos de aula envolvem as criangas sobre como os festivais estdo mudando no mundoe
as formas de como torna-los sustentaveis.

Ob]etlvo: _ Passos do JRMA: Investigar, Pesquisar o mei ambicnte

Os alunos serdo capazes de Solugdes, Relatar, Disseminar
¢ identificar globalmente a crescente

comercializagdo e polui¢ao

associadas as festividades, analisar dnos

os problemas associados a comercializagdo e as festividades.

Vinculo Curricular: Cidadania global 15-1 3

e pesquisar e comunicar os resultados de impactos das festividades locais

e a acdo positiva que foi tomada para mitigar alguns desses impactos. SMBEE

tomar algumas das a¢6es para mitigar os impactos negativos.

e compartilhar seus artigos com uma escola JRMA localizada em outro
pais
AGUA POTAVEL
Tempo necessario/ Duracao: =
e Sessdo 1em Sala de Aula: 45 minutos para apresentar-lhes o conceito com base
na leitura, nos filmes e na interacdo. 12 it
e Tarefa em grupo 1: Conceda uma semana para tarefas de casa para S
realizar uma pesquisa na internet/visitas a organizacdes.
e Sessdo 2 em Sala de Aula: 45 minutos de interacdo e tempo de andlise em sala de
aula.
e Tarefa em grupo 2: Cinco a seis horas durante uma semana para tarefas de casa
para compilar e disseminar os artigos dos alunos.

Materiais necessarios:

e Material 1 (Impactos ambientais das festividades)
Material 2 (Festividades ecoldgicas - ideias de como torna-las ecologicamente
orretas). Este material também contém 2 links de videos que podem ser

exibidos aos estudantes.




Atividade

Sessdo em
Sala de
Aula
Recomenda-se organizar a classe em grupos de 3 a 4 alunos, sentados preferencialmente em um
circulo para facilitar uma melhor interacao
e Inicie uma discussao de base para definir o contexto sobre a crescente comercializagao
associada as festividades.
Divida a sala em grupos de 3-4 membros.
e Oriente os alunos a lerem os Materiais 1 e 2 e assista aos videos relevanteslistados (deve-se
reservar 20 minutos para os grupos lerem os materiais).

Tarefa
em
Grupo

e (Conceda a cada grupo, no maximo, 1 semana para pesquisar as iniciativas que foram
realizadas em sua cidade/pais/regido para mitigar os impactos negativos dealgumas das
festividades/celebracdes.

e Oriente os alunos a coletar as informag6es apropriadas

- Principalmente através de uma pesquisa na internet
- oupor meio de visitas a organizacdes que fazem campanhas especificas paratratar
o problema do consumismo e das festividades.

Sessao em
Sala de
Aula
e Conceda 45 minutos de interagdo aos alunos para que discutam e analisem seus
resultados antes de iniciarem o processo de escrever o relatdrio.
Tarefa
em
Grupo

Como parte do trabalho em grupo, devem assumir a tarefa de relatar na forma de artigo
(conceda 7 dias Uteis aos grupos para realizarem esta tarefa):

e Osalunos devem continuar a trabalhar em grupos e relatar 1 artigo por grupo.

Os artigos devem ser baseados na andlise de suas conclusdes, como resultado da interagdoem
classe e na pesquisa nainternet.

e Osartigos dos alunos deverdo apresentar o problema e sugerir solu¢des (leis, dicas pessoaisentre
outros) para que as pessoas comemorem as celebra¢6es de forma ambientalmente ecoldgica.

e Os professores devem pedir aos alunos que compartilhem seus artigos para promover
conscientizacao por meio de um jornal local, nas midias sociais da escola ou ainda, em uma
assembleia da escola, etc.

e O artigo desenvolvido deve ser compartilhado com uma escola JRMA de outro pais e solicitaruma
avaliacdo e ideias.

- Para o artigo: Consulte o Plano da Aula 1 do capitulo “Aprendendo a ser um Jornalista Ambiental”




Material 3

Impacto Ambiental das Festividades

Os baloes e as lanternas aéreas devem ser
proibidas, afirma um grupo ambiental

Fonte: (https://news.sky.com/story/balloons-and-sky-
lanterns-must-be-banned-says-environmental-group-
10811247), Sky News, UK.

A vida litoranea e maritima esta em risco devido aos
residuos de balGes de latex, que levam anos para se
decompor e podem prejudicar a vida selvagem.

A MCS (Marine Conservation Society) espera que o
apoio publico ajude a persuadiroutros conselhos a
respaldar sua iniciativa de parar com a soltura de
balGes, afirmando que mais de 80%permanecem
intactos quando caem no chao.

Emma Cunningham, responsdvel por campanhas de
combate a poluicao da MCS, disse: "Ha muita confu-
sdo sobre os balbes, especialmente sobre o material
de quesdo feitos e como eles se decompbem. Algu-
mas pessoas acreditam que pelo fato do latex ser
natural, os balGes feitos deste material sdo inofen-
sivos quando soltos. Ndo é esse o caso. O latex pode
durar até quatro anos no ambiente

Imagem: Soltura em massa de Khom Loy (lanternas) no
Festival Yi Peng em Chiang Mai, Tailandia.

Give a .ho'ot{ Don't-pollute!

"..® . .Similar to,balloons, sky lanterns

fall back to Earth as harmful litter,

;. ..* They have seriously burned

* . _people, killed animals & started

4 : huge fires*far from where

.« they were released.

Even-things marketed as

i, v “biodegradable™

.8hould not be released

* “inta the environment.

¥ . ‘Please don't let flaming litter fly
CyW .

Imagem: BalBes séo considerados um ameaca ambiental pelos
ativistas

Por Russell Hope, News Reporter

Ativistas tém pressionado o legislativo para proibir
a soltura debaldes e lanternas aéreas em sua
regido, apds voluntarios notarem um aumento
significativo naquantidade de lixo nas praias.

A limpeza anual "Great British Beach Clean"
promovida pela Marine Conservation Society
(MSQ), identificou um aumento de 53% na
quantidade de bal6es de latex ou laminados com
barbantes, entre 2015 e 2016.

Os residuos de balGes e lanternas aéreas podem
causar danos de longo prazo para a vida selvagem
terrestre e aqudtica, uma vez que os animais podem
acabar presos, se enredando.

Mais de 50 autoridades locais aderiram a campanha
"N&o Solte" da MCS, proibindo a soltura de balGes e
lanternas aéreas em parques, estabelecimentos
esportivos e escolas.



Bibliografia complementar:
https://www.theguardian.com/sustainable-
business/2014/nov/13/religious-festivals-
sustainable-kumbh-mela-hajj-christmas

Costura Sinistra na UCL - Fantasias de
Halloween que ndo irdo assombrar o planeta
Fonte: http://www.ucl.ac.uk/greenucl/
greenucl- events/sew-spooky

Ressuscite sua fantasia neste Halloween.
Apareca, participe da permuta de fantasias
de Halloween e pegue algumas dicas de
customizagdo. Vocé também pode agendar
sua participacao em um workshop:
Ressuscite suas roupas em:
11 - 12h.
https://www.eventbrite.
co.uk/e/bring-your-clothes-back-
from-the-dead-sew-spooky-repair-
and-sewing-skills-workshop-
tickets-38663765363
2-3h.
https://www.eventbrite.
co.uk/e/bring-your-clothes-back-
from-the-dead-sew-spooky-repair-
and-sewing-skills-workshop-tickets-
38663750318Sew Spooky Costume
Making Workshop:
12:30 - 1:30h.
https://www.eventbrite.co.uk/e/
halloween-costume-making-workshop-
sew-spooky-at-ucl-tickets-38663397262

Por que é a hora do #SewSpooky Halloween
Milhées de fantasias de Halloween acabam na
lixeira todo ano. Assustador! Este evento faz
parte da campanha #SewSpooky da Hubbub UK
e da North London Waste Authority para
diminuir os residuos de materiais téxteis no
Halloween. Se vocé quiser saber mais sobre o
#SewSpooky e atividades similares, visite
visitwww.hubbub.org.uk.

HALLOWEEN [
COSTUMES THAT
SPOOK THE PLANET

In 2016,
dressed up for Halloween...

On average
Halloween costumes
only get worn twice and
2in5are
only worn
...this year,

plan to dress up for Halloween! &

from < 5
Supermarkets, online and fancy dress S 00}
shops... /

New costumes are costly! In the
UK the average cost is £15.56,
adding up to

< >
Co, Slu\q =7 ot
Me from a frie!

MSEWSPOORY
E A DIY COSTUWME

9 © ¢ PRREENT 33 capodn ek HHackney Huringy ®sucion Q) nlwo%

Halloween Fonte da imagem
https://www.hubbub.org.uk/Event/get-sewspooky-
make-a-diy-halloween-costume
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Plaster of Paris idols may' take anywhere between
several months to years to fully dissolve

(Os idolos do gesso podem levar vdrios meses para qualquer lugar.)

A imersao de Ganesh e seu impacto no meio ambiente

O Ganesh Chaturthi foi celebrado em toda india em 5 de setembro. O festival j4 comegou e terminard com
muita pompa e animacao, pois a india se prepara para o Ganhesh Visarjan. O festival foi celebrado durante 10
dias e hoje, no décimo e ultimo dia, imagens do deus Ganesh serdo imersas em rios e lagos.

Com o entusiasmo da celebracdo desse festival, geralmente acabamos nos esquecendo do impacto nocivo da
imersdo das imagens

no meio ambiente. Aimagem de Ganesh é normalmente feita de argila, gesso, plastico e cimento.

Tintas toxicas também sao utilizadas na decora¢ao da imagem. Apds a imersdo, os ingredientes da estatua nao
se dissolvem completamente na dgua, o que leva a poluigdo ambiental.

«

It also reduces the oxygen level in the water,
killing the fish and other aquatic 6rganisms

(Também reduz o nivel de oxigénio na dgua, matando os peixes e outros organismos aqudticos.

Fonte: http://indiatoday.intoday.infeducation/story/ganesh-chaturthi/1/751364.html  IndiaToday.in
New Delhi, September 15, 2016 | UPDATED 13:13 IST
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http://indiatoday.intoday.in/education/story/ganesh-chaturthi/1/751364.html

Material 4

Festividades Ecolégicas
(Ideias para festividades ecologicamente corretas)

Reprodugdo de parte de uma publicacdo da Alianga das Religides e Conservacdo (ARC), de setembro
de 2011, intitulada "Green Guide for Hajj").

Fonte: http://www.arcworld.org/downloads/ Green_Guide_for Hajj.pdf

Reprodugdo de parte de uma publicacdo da Alianga das Religides e Conservacdo (ARC), de
setembro de 2011, intitulada "Green Guide for Hajj").

Fonte: http://[www.arcworld.org/downloads/Green_Guide_for_Hajj.pdf
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